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東華三院徐展堂學校 
2024/25 學年「一筆過家長教育津貼」報告 

學校是推廣家長教育最直接、最有效的平台。教育局會在 2022/23 學年為每所公營小學及直資小學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協

助學校啟動有系統的校本家長教育課程或活動。學校可運用這項津貼於 2022/23 至 2025/26 學年啟動及舉辦有系統的家長教育課程，學校和

教師應在過程中汲取經驗，發展校本家長教育資源，並建立正向家長教育的文化。學校可按需要靈活及策略性地整合教育局其他津貼以推動

各項家長教育課程或活動。建基於實踐的經驗以及專業知識和能力的提升，長遠而言，學校可善用本身的資源或其他資源（例如：優質教育

基金）以適切的方式發展其校本家長教育課程，持續推展家長教育。 
策略／工作 成效／檢討 實際開支 

1. 舉辦家長學堂啟動禮及頒獎禮，嘉許積極推動

家校合作的家長： 
2024年10月15日舉辦家長學堂啟動禮及 
2025年6月18日舉行頒獎禮 

全學年共 82 位家長曾出席家長學堂系列活動，較上年度的參與度有所提升。

50 位家長達標可獲頒獎狀，當中 17 位家長達到最高級別的嘉許時數 
$1,272 

2. 推行家長支援小組，提昇家長的能力感及支援

網絡： 
2024 年 11 月 2 日舉辦新生家長組 
2025 年 3 月至 5 月期間，推行「徐記一家親」

家長支援小組 

因此項津貼規定開支只限於家長教育課程支出，是項活動由社工推行，未有

外聘導師。 
徐記一家親 - 家長支援小組 8 節工作坊，14 位家長出席小組。從問卷調查，

13 位同意小組能促進他們關顧自身的需要，整體同意評分為 95.8%；所有回

應都同意小組能加強家長彼此之認識、分享及互動，整體同意評分為 98.6%。

$0 
 

3. 舉辦「家長遊戲師證書課程」覆蓋家長教育 4
項主要元素，同時讓家長認識遊戲教學的重

點，為學校帶領活動，提升對學校的歸屬感：

2024 年 11 月至 2025 年 1 月，為家長舉辦 12
小時證書課程 

家長為學生設計了一次室內遊戲活動。透過家長問卷，100% 回應同意導師專

業、講解清楚明確、內容合適及應用性強，86%認為課程能滿足預期期望，家

長表達，課程有助增進與子女溝通機會，與孩子互動多了、能和孩子一起領

悟學習遊戲的過程，有家長認為玩得好開心，能放鬆自己。 

$41,000 

4. 護理組家長學堂： 
2025 年 1 月 11 日舉辦「物理治療師教你改善扁

平足」工作坊 
2025 年 5 月 20 日舉辦「孩子健腦飲食-健康午

餐製作」工作坊 

1. 「物理治療師教你改善扁平足」共 11 位家長及 9 位學生參加，問卷調查

顯示，100%家長認為活動能提升他們對足部健康的認識。 
2. 「孩子健腦飲食 - 健康午餐製作」共有 11 位家長參加，問卷調查顯示，

100%家長認為活動能提升他們對健康午餐的認識及掌握均衡飲食的重點。

$9,400 
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5. 2024 年 11 月 2 日帶領家長參觀 WASH EASY
社會企業，讓高中學生家長能具體地了解子女

畢業後的出路選擇 

透過問卷回饋，9 成家長表達，參觀能提昇他們對子女畢業出路的認識。 $840 

6. 自閉症資源教學家長學堂講座 
2024 年 10 月完成親子理財教育系列活動\\ 
2025 年 4 月 29 日順利舉行家長學堂–「自閉

症兒童溝通之門」家長講座 
2025 年 5 月 20 日順利舉行家長學堂–「情緒

大檢閲」家長講座 

1. 親子理財教育系列活動順利完成，透過攤位遊戲帶出理財之道，100%家長

認同活動能提升他們指導子女理財的技巧。 
2. 「自閉症兒童溝通之門」家長講座共有 15 位家長出席活動。講者分享正

向溝通、CRAFT、輔助及替代溝通工具(AAC)的理念及其應用策略，幫助

家長提升子女的表達能力，增強親子的溝通及關係，家長們積極投入活

動。從家長問卷回應所見，100% 家長同意學習到與子女正向溝通的技巧、

理解到 CRAFT 及輔助溝通工具(AAC)的重要性及願意嘗試運用輔助溝通

工具與子女進行溝通。 
3. 「情緒大檢閲」家長講座共有 16 位家長出席活動。講者分享情緒處理的

技巧及有效的四部曲處理子女情緒，有助家長與子女相處，增進親子溝通

及關係，家長們積極投入活動。從家長問卷回應所見，100% 家長同意學

習到情緒處理的技巧、理解到情緒管理的重要性及願意嘗試運用有效的四

部曲處理子女情緒。 

$6,600 

7. 舒筋伸展堂，同時賦權家長將減壓的動作要點：

於 2025 年 2 月至 4 月期間推行了 6 節「舒筋伸

展堂」拉筋小組 

共 18 位家長曾參與小組，從收集問卷意見，100%參加者滿意工作坊的安排，

認為工作坊有助他們舒解疲勞，舒援崩緊筋絡，工作坊未能製作短片，因家

長們認為自己的柔軟度不足，未夠信心示範拉筋動作。 

$4,400 

 
2023/24 學年的累積盈餘/不敷﹕ $157,099.49   

2024/25 學年 撥款額 : $0   
 總支出 : $63,512.00   
 盈餘/不敷之數 :  ($63,512.00) (由上學年累積盈餘支付) 

2024/25 學年的累積盈餘/不敷: $93,587.49 
 

(留待下年使用) 

 


