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2020年的9月1日我們經歷了一個特
別的「線上開學禮」，連繫了超過100位
在家中學習的同學，甚至遠至身在內地
或外地的同學，一起高高興興地迎接新
的學年。我看著電腦螢光幕中的畫面，
看到小框框中同學們急不待與老師及其
他同學打招呼，驚訝著同學在短短的兩
個月暑假中的成長。

受到2019冠狀病毒病的影響，本學
年相信要間斷上學或在家中學習之間渡
過。不確定的情況總是令人擔憂，因此，
為讓同學們能清楚知道及掌握學習的情
況，我們訂定了三種學習模式：在家學習、半日上課及全
日上課，訂定的三種學習模式的時間表，在「校園直播室」
及班主任的「面談講週記」中不斷提醒，讓同學們知道如
何改變也離不開這三個模式，嘗試在不肯定中營造一點安
全感。

此外，為鼓勵同學在家中也養成良好的學習規律，本
年度為每位同學製作了「家中學習時間表」，也派發了「好
學生積分卡」，讓家長獎勵同學們在家中的好行為。教師
也會持續記錄同學們繳交功課的情況，逢星期五公布「抗
疫勤學龍虎榜」，從多方面鼓勵同學們努力學習。

最後，相信疫情還要持續一段時間，祝願大家身體健
康！學校會盡力平衡抗疫及學習的各項安排，家長們，同
學們，我們一起加油！

校長的話
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進入校園後的防疫措施：

學校抗疫大檢閱

1.  同學們先排隊等候洗手 2.  以正確步驟清洗雙手

3.  腳踏消毒地墊前往探熱區進行探熱

4.  最後，到拍卡機拍卡，便可回課室上課

另外，為了加強學生防疫意識，本校亦在走廊、課室、學生檯面亦貼上不同的
防疫知識提示圖。

3. 再以清水徹底沖
洗乾淨

2. 加入洗手液，以
掌心搓至起泡

1.以清水沾濕雙手

走廊當眼處張貼有關提示

在口罩棄置箱上提醒
同學正確除口罩的步驟

在課室當眼處提醒同學正確戴口罩

口罩正確戴才有用！四大防疫小知識

除口罩四部曲

注意：
如體溫達攝氏37.5度或以上會視為有發燒跡象，會即
時通知校護跟進。
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學校因應疫情靈活處理，做足準備保護學生安全。

配合疫情的情況，學校於本學年亦已製訂了半日時間表。

新型冠狀病毒病疫情下，避免於校內除口罩進食，增加感染風險，剛復課的日子，學校推行半天上課日。
同學返學時間和往常一樣，但放學時間會提早。早上開始的班主任課，由原先三十分鐘減至十五分鐘，在學
校每天上五節課，只有一個小息，中午十二時十五分準時放學，讓學生可以回家吃飯。

學校抗疫大檢閱

20/21學年半日時間表
時間／星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

8:40 - 9:00 返抵學校／上課室／班務

9:00 - 9:15 班主任課

9:15 - 9:45 課堂學習 課堂學習 課堂學習 課堂學習
生活技能／
全方位學習日

9:45 - 10:15 課堂學習 課堂學習 課堂學習 課堂學習
生活技能／
全方位學習日

10:15 - 10:45 課堂學習 課堂學習 課堂學習 課堂學習
生活技能／
全方位學習日

10:45 - 11:00 小息

11:00 - 11:30 多元智能 課堂學習 課堂學習 課堂學習
才藝訓練／
全方位學習日

11:30 - 12:00 多元智能 課堂學習 課堂學習 課堂學習
才藝訓練／
全方位學習日

12:00 - 12:15 放學前準備

課後活動／課後訓練*（取消）

開課前進行塗層消毒

每層均設有口罩專用回收桶班房已備有酒精及替換口罩 為學生雙手消毒

課室分隔座位，學生安心上課
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家中抗疫學習
新學年開始，由於疫情的影響，全港學校仍未能恢復面授，因此本校繼續推行網上電子學習模式，讓學

生在家中抗疫的同時，都能夠持續學習。教職員為此亦進行了培訓。

A組—以教學影片的模式上課
A組的所有科目均以教學影片的模式上課，學校每天會上載一條

教學影片至徐展堂頻道讓學生觀看；

教學影片

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

內容
學階

主科 主科 主科 術科 特備節目

初小 語文 數學 常識 生技

OT/ST
高小 語文 數學 常識 視覺藝術

初中 語文 數學 常識 音樂

高中 語文 數學 通識 體育

B組—主科以網上直播視像課堂的模式上課
B組的術科同樣以教學影片的模式上課，主科則以網上直播視像

課堂的模式上課，課堂期間更會進行錄影，待課堂完結後上載徐展堂
頻道，讓沒有參與視像課的學生重溫。

ZOOM 教學影片

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

內容
班別

主科 主科 主科 術科 特備節目

2B 3B 語文 數學 常識 生技

OT

6B 常識 語文 數學 視覺藝術

8B 語文 數學 常識
音樂

9B 數學 常識 語文

10B 通識 語文 數學

體育11B 語文 數學 通識

12B 數學 通識 語文

老師們都一同學習如何SET機，期望能夠收音清晰

老師們實踐中，模擬以Zoom上課情況

老師set好機，等待同學上堂

每個學生也期待已久，大家精神弈弈地上堂

Zoom培訓
教職員學習如何安裝器材，嘗試在網上切換教

學方法、使用ZOOM來進行課室管理等等，期望能
讓學生在家中抗疫的同時，能夠持續學習。

嘗試開ZOOM給學生登入

徐展堂頻道教學影片 老師精心製作教學短片後上載至
徐展堂頻道，讓學生可在家學習。
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家校合作添效益

抗疫勤學龍虎榜

學生在家中學習，亦需要家長的配合，體現家校合作的精神，因此學校除了
提供教學影片外，老師亦會預備學習的材料，讓家長在家中協助，包括網上功
課或老師教材套。

今次的龍虎榜結果將會上載

於STREAM公佈。同時，老師
亦將於校園直播室時段宣佈

學生得獎名單。

為鼓勵學生在家積
極完成網上功課或老師
教材套，抗疫勤學龍虎
榜活動將繼續進行，相
信同學和家長們對此龍
虎榜都不會陌生，龍虎
榜分別以A、B組及學階
進行，當中最勤力交功
課或每天都交齊功課的
3位同學便能獲獎。同
學於上學年有得獎嗎？
如沒有也不要緊，於本
學期努力、加油，憑著
「堅毅」和「勤奮」，
相信你們一定能夠做得
到的！

抗疫勤學龍虎榜 高小B組抗疫勤學龍虎榜 初小B組

抗疫勤學龍虎榜 高中B組抗疫勤學龍虎榜 初中B組

教材套

教材
套

老師製作教材
中
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 •  復課後，職業治療部製作訓練袋分發至各班，內容包
括：工作紙、觸感板和戴口罩社交故事小冊子，讓學

生空閒時能多訓練感覺記憶、邏輯思考和社交情緒。

 •  因疫情下學校停課，拍攝了兩套短片，上載徐展堂頻
道，一套是教導正確坐姿，讓學生能注意正確坐姿及

保護自已脊柱；另一套是教導伸展手指操短片，讓學

生在家也能多訓練自己的手指肌能。

言語治療部
言語治療師提供網上學習支援服務

 •  言語治療師會圍繞不同主題，在網上平台上載影片或教材，以配合學生不同程度的需要。多以手語、
社交溝通、演講技巧等為主題，鼓勵學生積極表達需要、想法。

 •  疫情關係，九月上旬暫停面授課程。言語治療師使用Teams為學生作個別視像課堂，並支援家長進行
家居訓練。

 •  到宿舍舉行小組，訓練學生社交及溝通技巧。

支援性的學習內容

職業治療部

觸覺板(Touch Boards)

正確坐姿

手指操

同學記得要保持正確坐姿
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在家學習養成好習慣

更新視覺提示標貼

1. 校園直播室
9月1日開始，學校每天早上以線上形式於9:45-
9 : 5 5播放校園直播室，於時段一，星期一、
三、五，大家會一起做早操；星期二及四，大
家會一起做弟子規。於時段二，星期一至四我
們準備了學科天地節目；星期五會播映訓輔快
線，與同學講解德育小故事及資訊時事。

2. 今天活動時間表
每位同學獲派發「今天活動安排時
間表」一份，同學可以每天使用提
供的圖示貼在活動方格內，訂定一
天時間表的內容，學習渡過有規律
的學習生活。

3. 好學生積分卡獎勵計劃
如果同學能按時間表完成所有項目，渡過有規律的學習生活，家長可在
積分卡上的獎勵格簽名或貼貼紙或蓋印章作獎勵。同學只要好好保存積分
卡，待回校時可到禮物櫃換取心儀禮物。

2. 課室內視覺提示圖

1. 進入校園後的上課室流程圖

支援性的學習內容
訓輔組

為了讓學生在家學習養成好習慣，我們提供了一系列措施，希
望同學在家學習能養成有規律的學習生活。

在新學年，我們更新了操場及課室的視覺提示圖片，令學生能
更快適應及投入校園的生活。
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線上開學禮

開學了！本年以線上直

播形式進行開學禮，同

學感覺十分新鮮

教師們的熱

情不會因疫

情影響而減

退的啊！

同場加映：
《鏡頭背後》

製作無比認真，不斷進行測試

8月27日 
線上家長會
教職員線上開會，籌

備開學事宜

於1/9開學禮當天，本校為學生提供線上開學禮，為同學介紹學校新同工、各班班主任及在家學習的各樣新措施：

直播現場：
團隊上下一心，務求直播達到最佳效果。

吳校長於鏡頭前致辭，向家長、同學們問好。
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推拉式帳篷
還記得以往雨天，老師們雙手持傘接送同學上

落校車的情景嗎？現在，學校添置了一個推拉式帳
篷，同學們在下雨天時，便可以在長長的帳篷下穿
梭過去，再也不用手忙腳亂地匆匆上下校車。

洗手槽
同學們回校時，留意到學校多了兩個洗手槽

嗎？學校為了讓學生和老師在衛生清潔的學習環境
中上課，因此於禮堂操場外裝設了兩個洗手槽，讓
同學們回到學校能夠先潔淨雙手才上課室。

全天候跑道
禮堂操場外鋪設了一條寬闊平坦的

全天候跑道，讓同學於體育堂或課後活
動，有條安全的跑道進行跑步訓練。

籃球架
學校的地下籃球場及三樓操場已經安裝了四個籃球架，現

在上體育課或多元智能課時，同學便可以一展身手，嘗試進行
投籃。

校園翻新工程
為了提升學校現有空間的靈活

性，以締造更佳的學習環境，學校
於本年度為視藝室、輔導教學室及
護理室進行改建工程。
現在，大家到訪這些房間時，

便會發現它們的嶄新面目，空間得
到更合理的運用，並且經重新粉刷、
髹油後，房間都變得明亮起來！

家長資源角暨教師休息中心
為了讓家長在學校有空間進行聯誼或參與活

動；同事可以有舒適的環境進行休息；好好善用
空間優化校園，把舊的工友宿舍改建成家長資源
角暨教師休息中心。

校園新設備

視藝室的空間變得十分寬敞

護理室內加設了休息室，有需要
的同學或老師可以使用。
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「我地上下一心，共同抗疫！」
受新型冠狀病毒肺炎影響，香港學校自一月農曆年假期開始停課，宿舍為了配合抗疫措施，採取了不同

預防工作，宿舍上下一心，同心抗疫，以保障宿舍內環境安全和宿生健康！

我們認真坐定定，由護士教我們佩戴口罩！

多謝廚師每天為我們準備健康、美味的飯餸！

音樂治療小組

保持宿舍清潔我們齊做到！

早、午、晚、護士都會同我們量體溫！

抗疫
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齊齊來視像通話，彼此關懷！
恭喜畢業！祝願一路順風！

香薰治
療小組

跳舞班

YEAH，佩戴口罩無難度！

抗疫

教師請宿舍
同學進行小

遊戲，在玩
樂中學習

教師去宿舍教學
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☆2019/20南區優秀青年嘉許禮
本校學生張子駿、李志聰、蔡嘉怡、陳

明昊、周家謙、陳家銘榮獲「南區優秀青
年嘉許計劃」傑出青年獎。

學生
成就

☆2019年香港島傑出學生選舉
本校學生連雪晴和周家謙榮獲2019香港島傑出學生選

舉分區優秀學生獎。

☆第一屆十大傑出關愛學生選舉
本校學生陳沅蔓、趙麗娟榮獲「十大傑出

關愛學生」、陳曦怡、蘇愷翹獲「優異獎」。

周家謙 連雪晴

陳沅蔓

左一：陳明昊、左二：張子駿、左七：蔡嘉怡前排左起：周家謙、陳家銘
後排左起：張子駿、李志聰、蔡嘉怡、陳明昊

右一：周家謙、右二：陳家銘
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19/20 中度組優異學生名單
1A 3A 4A 6A 7A 8A 9A 10A 11A1 11A2 12A1 12A2

勤學 陳日亨 伍亭嘉 丁永鍵 姚望 劉家榮 何承熹 蘇詩晴 黃逸輝 陸偉浠 李寶兒 楊凱欣 馮寶雯

品行 岑易駿 吳旻祐 巫潤生 邱祺然 黃樂希 吳家浚 關德深 張怡琳 陳景熙 李廣釗 潘文傑 張家僑

進步 尹德朗 高家熙 林釗成 何浩然 劉家勰 馬衍誠 樊凱晴 陸鎮浠 黎芷君 彭瑜琛 彭德誠 陳昊祈

服務 王靖涵 莫然惠 蕭偉賢 林志強 羅孔宏 陳子健 陳煌煒 陳奇陽 張啟誠 周爵 葉卓然 鍾卓安

19/20 輕度組優異學生名單
1B 3B 6B 8B 9B 10B 11B 12B

勤學 鄭景純 邱明浩 朱凱鋒 Joaquin 李肇朗 梁力希 李志聰 連雪晴

品行 伍欣茵 潘以珊 吳宇晴 梁詠姗 羅希聖 趙麗娟 陳明昊 陳曦怡

進步 Joben 高小虎 梁賢喆 黃治威 蔡嘉怡 陸浩然 司徒慧欣 黃祺萱

服務 鄭啟駿 郭文禮 黃駿業 周家謙 魏兆麒 賴柏賢 朱文星 譚廣新

☆ 國際獅子總會中國港澳303區 
「開心微笑環保創作比賽」
本校學生周爵、李廣釗、李寶兒、彭瑜琛、尤嘉

玲、陳曦怡、鄭凱穎、許穎茵、連雪晴、魏祉琦、譚
廣新合作製作出「微笑啟航」，榮獲國際獅子總會中
國港澳303區「開心微笑環保創作比賽」第一名。

19/20東華傑出學生：
12B連雪晴、11A2李寶兒

19/20東華傑出學生獎（課外活動）：
12B譚廣新、12A2馮寶雯

19/20傑出運動員：
11B李志聰

「冠軍」作品名稱：微笑啟航（學生合作作品）
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校長、副校長、非班主任 
由左至右
前排： 陳敏章主任、李惠恩主任、 

吳靜雯校長、陳映華老師、 
郭美娟主任、馬爾茜老師、 
彭鑒滿老師

後排： 龐韶峯副校長、陳潤華主任、 
林浩怡老師、張定豐主任、 
尤斯文老師、施天信老師、 
蕭顯銓老師

學校同事
介紹

B組小學班主任  由左至右
(6B)陳靄慈、黃景朗、(3B)關翠姿、朱樂樺、 
(2B)邱舒敏、梁思敏

B組中學班主任  由左至右
前排：(8B)楊仲銘、丁濼欣、(9B)黃祉琦、李灝山
後排： (12B)林燕虹、朱偉強、(11B)潘敏中、何麗雅、 

(10B)陳慧森、林俊亨

A組小學班主任  由左至右
前排：(2A)沈燕秋、杜幸明、(3A)潘楚慧、黃嘉敏
後排：(6A)蔡少琼、李爍朗、(5A)張智鵬、陳彥彤

A組中學班主任  由左至右
前排：(7A)盧志穎、李泳芯、(8A)杜毅韻、鄭家樂、(9A)方凱燕、王濛
後排： (10A)陳茜莉、陳紹賢、(11A1)陳健、莊慶華、(11A2)林肇全、

林燕儀、(12A1)余添良、區淑玲、(12A2)梁達盛、趙樂媛

助教  由左至右
前排：曾羨淇、黃雅玲、楊詠欣、盧晞瑜
後排： 葉萃苓、吳展峯、魏朗灝、蘇嘉儀、 

余美蘭、布桂媚

技術支援服務員 
由左至右

劉紫君、張學樑

工友  由左至右
前排：張金鳳、朱寶琴、馬巧英、蔡運香、鄧麗芳
後排： 嚴展諫、薛焜泰、黃巧明、蔡秀傳、岑家健、 

鄧麗芳
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宿舍同事
介紹

校務處  由左至右
朱婉筠（學校行政主任）、
區詠妍（書記）、
楊欣欣（書記）、
岑少珍（書記）

司機  由左至右
譚穎洲、游偉光

職業治療部  由左至右
鍾慧妍（職業治療師助理）、 
陳嘉君（職業治療師）、 
潘百鍊（職業治療師助理）

社工  由左至右
劉偉源、黃斌、 
羅潔雯、黃婉雯

言語治療師  由左至右
黃啟儀、李梓謙

校護
曾穎曦

舍監、副舍監  
由左至右

副舍監：盧佩琴
舍監：陳年威
副舍監：鄭冠明

登記護士
陳淑儀

宿舍家長主管  由左至右
羅君豪、劉麗婷、陳浩麟、周淑雯

宿舍家長  由左至右
前排：任曉慧、翁惠萍、王志煒、麥人丰
後排：黎耀霆、張景豪、王浩、區曉樺

看守員
梁月華

廚師  由左至右
麥國權、吳俊偉、江錦程

學校服務助理
吳駿威、陳文傑

助理文員
阮麗玲
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